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План внеурочной деятельности МБОУ «Алексеевская СОШ»  на 2023-2024 учебный 

год обеспечивает введение в действие и реализацию требований Федерального 

государственного образовательного среднего общего образования и определяет состав и 

структуру направлений, формы организации, объём внеурочной деятельности для 

обучающихся на уровне среднего общего образования. План внеурочной деятельности 

МБОУ «Алексеевская СОШ» является частью организационного раздела основной 

образовательной программы среднего общего образования и представляет собой описание 

целостной системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной 

деятельности и включает: 

 план организации деятельности ученических сообществ (групп 

старшеклассников), в том числе ученических классов, разновозрастных 

объединений по интересам, клубов; юношеских общественных объединений, 

организаций (в том числе и в рамках «Движения первых»); 

 план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

(предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные 

олимпиады по предметам программы средней школы); 

 план воспитательных мероприятий. 

 

При отборе содержания и видов деятельности детей по каждому направлению 

внеурочной деятельности учтены интересы и потребности обучающихся, пожелания 

родителей (законных представителей), рекомендации школьного психолога, опыт 

внеаудиторной и внеурочной деятельности педагогов. Согласно ФГОС СОО через 

внеурочную деятельность МБОУ «Алексеевская СОШ» реализует основную 

образовательную программу (цели, задачи, планируемые результаты, содержание и 

организация образовательной деятельности при получении среднего общего образования). 

В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для получения 

образования всеми обучающимися, в том числе одаренными детьми, детьми с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидами. 

 

Нормативно-правовой основой формирования плана внеурочной деятельности 

являются следующие нормативные документы  

федеральный уровень 

 Конституция Российской Федерации (ст.43). 

 Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 

2013г. №273 – ФЗ; 

 Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 N 371 "Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования" (Зарегистрировано в 

Минюсте России 12.07.2023 N 74228); 

 Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 N 287 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 N 64101) - 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_389560/ 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115; 

 Методические рекомендации по организации учебной проектно-исследовательской 

деятельности в образовательных организациях - 

https://edsoo.ru/Metodicheskie_rekomendacii_po_organizacii_uchebnoi_proektno_issledova

telskoi_deyatelnosti_v_obrazovatelnih_organizaciyah.htm. 

https://edsoo.ru/Metodicheskie_rekomendacii_po_organizacii_uchebnoi_proektno_issledovatelskoi_deyatelnosti_v_obrazovatelnih_organizaciyah.htm
https://edsoo.ru/Metodicheskie_rekomendacii_po_organizacii_uchebnoi_proektno_issledovatelskoi_deyatelnosti_v_obrazovatelnih_organizaciyah.htm
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 Раздел «О разработке учебно-методических документов по обеспечению реализации 

обновленных ФГОС НОО и ООО» настоящего информационно-методического 

письма. 

 Приказ Минпросвещения России от 02.12.2019 № 649 «Об утверждении Целевой 

модели цифровой образовательной среды» - https://imcstr.ru/wp-

content/uploads/2020/03/Приказ-Минпросвещения-России-от-02.12.2019-N-649-Об-

утв.цос.pdf 

 Распоряжение Минпросвещения России от 14 января 2021 г. № Р-16 «Об утверждении 

методических рекомендаций по приобретению оборудования, расходных материалов, 

средств обучения и воспитания для обновления материально-технической базы 

общеобразовательных организаций и профессиональных образовательных 

организаций в целях внедрения цифровой образовательной среды в рамках 

региональных проектов, обеспечивающих достижение целей, показателей и 

результата федерального проекта «Цифровая образовательная среда» национального 

проекта «Образование» - https://docs.edu. 

gov.ru/document/284a92ca7bcb8eb91b2c814141365d1c/. 

 Приказ от 30.07.2021 № 396 «О создании федеральной государственной 

информационной системы Минпросвещения России «Моя школа» - 

https://rulaws.ru/acts/Prikaz-Minprosvescheniya-Rossii-ot-30.06.2021-N-396/ Письмо 

Минпросвещения России от 09.11.2021 №ТВ-1968/04 «О направлении методических 

рекомендаций» - https://legalacts.ru/doc/pismo-minprosveshchenija-rossii-ot-09112021-n-

tv-196804-o-napravlenii/ 

 Воспитание на уроке: методика работы учителя (пособие для учителей 

общеобразовательных организаций)  https://edsoo.ru/Metodicheskie_posobiya_i_v.htm. 

 Примерная программа воспитания - https://xn--80adrabb4aegksdjbafk0u.xn--

p1ai/programmy-vospitaniya/. 

 Письмо Минпросвещения России от 05.07.2022 г. №ТВ-1290/03 «Методические 

рекомендации по организации внеурочной деятельности в рамках реализации 

обновлённых федеральных государственных образовательных стандартов начального 

и общего образования»; 

 Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022г. №03-871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном» (Методические рекомендации); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. №28 

«Об утверждении Санитарных правил СП 2.4.3648-20  «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи»; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017г. №816 «Об 

утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ».  

 Письмо Министерства просвещения РФ от 19.03.2020 №ГД-39/04 «О направлении 

методических рекомендаций» (Методические рекомендации по реализации 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, общеобразовательных программ среднего профессионального 

образования и дополнительных общеобразовательных программ с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий);  

 Инструктивно-методическое письмо от 16.03.2020 № 03-28-2516/20-0-0 «О 

реализации организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

образовательных программ с применением электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий»; 

https://imcstr.ru/wp-content/uploads/2020/03/Приказ-Минпросвещения-России-от-02.12.2019-N-649-Об-утв.цос.pdf
https://imcstr.ru/wp-content/uploads/2020/03/Приказ-Минпросвещения-России-от-02.12.2019-N-649-Об-утв.цос.pdf
https://imcstr.ru/wp-content/uploads/2020/03/Приказ-Минпросвещения-России-от-02.12.2019-N-649-Об-утв.цос.pdf
https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/
https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/
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 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30 июня 2020 г. 

N 16 “Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)"; 

 Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от  28 сентября   

2020 года № 28 «Об утверждении СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и  обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи».  

региональный уровень 

 Постановление Правительства Белгородской области от 25 января 2010 года N 27-пп 

Стратегия социально-экономического развития Белгородской области на период до 

2025 года; 

 Постановление Правительства Белгородской обл. от 28.10.2013 N 431-пп «Стратегия 

развития дошкольного, общего и дополнительного образования Белгородской области 

на 2013 – 2020 годы»; 

 Методические рекомендации ОГАОУ ДПО «БелИРО» «Создание системы оценки 

качества воспитательного процесса в образовательном учреждении» (Никулина, В. И. 

Создание системы оценки качества воспитательного процесса в образовательном 

учреждении [Текст] / В. И. Никулина, Н. В. Екимова // Научно-методический журнал 

заместителя директора по воспитательной работе – М.: Центр «Педагогический поиск», 

№ 2/2014. – С.128 (с. 40-47). 

школьный уровень 

 Устав МБОУ «Алексеевская СОШ»; 

 Локальные акты МБОУ «Алексеевская СОШ» . 
 

I. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  

ПЛАНА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА УРОВНЕ 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 

Внеурочная деятельность обучающихся организуется в 10-11-х классах в целях 

формирования единого образовательного пространства МБОУ «Алексеевская СОШ», и 

направлена на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования.  

Целью внеурочной деятельности является: 

 обеспечение достижения планируемых личностных и метапредметных результатов 

освоения основных образовательных программ среднего общего образования 

обучающимися; 

 создание условий для достижения обучающимися необходимого для жизни в 

обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы 

ценностей, для многогранного развития и социализации каждого школьника в 

свободное от учёбы время. 

 создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, 

творчески растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и 

правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, 

способной на социально значимую практическую деятельность, реализацию 

добровольческих инициатив. 
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Задачи внеурочной деятельности учащихся согласуются с школьной рабочей 

программой воспитания: 

 воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и 

обязанностям человека; 

 воспитание нравственных чувств и этического сознания; 

 воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни; 

 воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде 

(экологическое воспитание); 

 воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование 

представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое 

воспитание). 

 

II. ОСОБЕННОСТИ 

ПЛАНА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЛЯ 10-11-Х КЛАССОВ 
 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 

осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования.  

Данный план внеурочной деятельности обучающихся организуется в 10-11-х классах 

в целях формирования единого образовательного пространства МБОУ «Алексеевская 

СОШ», и направлена на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования в рамках реализации 

обновлённых ФГОС. 

МБОУ «Алексеевская СОШ» является школой с угубленным изучением отдельных 

предметов, а также реализует принцип формирования единого образовательного 

пространства на всех уровнях образования. Исходя из вышеуказанного, школа реализует 

модель плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее 

внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и формированию 

функциональной грамотности. 

Модель плана внеурочной 

деятельности 

Содержательное наполнение 

Преобладание учебно-

познавательной 

деятельности 

 занятия обучающихся по углубленному изучению 

отдельных учебных предметов;  

 занятия обучающихся с педагогами, сопровождающими 

проектно-исследовательскую деятельность;  

 профориентационные занятия обучающихся. 

Данная модель плана опирается на использование внутреннего потенциала ОГБОУ 

МБОУ «Алексеевская СОШ» (единое образовательное и методическое пространство в 

МБОУ «Алексеевская СОШ», содержательное и организационное единство).  

В реализации модели внеурочной деятельности с преобладанием учебно-

познавательной деятельности принимают участие педагогические работники МБОУ 

«Алексеевская СОШ»: классные руководители, учителя-предметники, педагог-психолог, 

социальный педагог, педагог- организатор, школьный библиотекарь, учитель-логопед, 

педагоги дополнительного образования.  

Внеурочная деятельность организуется через классное руководство, в рамках 

реализации программы воспитания на уровне основного общего образования (экскурсии, 

соревнования, Дни здоровья, общественно-полезные практики  и т.д.) 

Координирующую роль выполняет классный руководитель, который в соответствии 

со своими функциями и задачами:  
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 взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-

вспомогательным персоналом общеобразовательного учреждения;  

 организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития 

положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности 

общешкольного коллектива;  

 организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей 

деятельности коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления;  

 организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся.  

В рамках организации внеурочной деятельности осуществляется построение 

индивидуальной образовательной траектории (Индивидуальная карта занятости 

обучающегося во внеурочной деятельности) и индивидуального графика пребывания 

ребёнка в образовательном учреждении. 

Модель организации внеурочной деятельности – с преобладанием учебно-

познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной 

деятельности по учебным предметам и профориентации.  

Преимущества модели, с преобладанием учебно-познавательной деятельности 

состоит в: 

 создании единого образовательного и методического пространства в образовательном 

учреждении; 

 содержательном и организационном единстве всех его структурных подразделений; 

 предоставление широкого выбора для ребёнка на основе спектра направлений детских 

объединений по интересам; 

 привлечение к осуществлению внеурочной деятельности помимо педагогов 

образовательного учреждения квалифицированных специалистов системы 

дополнительного образования детей. 

Модель представляет собой широкий выбор для обучающихся МБОУ «Алексеевская 

СОШ»  на основе спектра направлений детских объединений по интересам, возможности 

свободного самоопределения и самореализации подростка. Внеурочная деятельность 

осуществляется в группах по интересам. 

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного 

процесса МБОУ «Алексеевская СОШ» и организуется в 10-11-х классах по направлениям 

развития личности: 

 спортивно-оздоровительное,  

 духовно-нравственное,  

 социальное,  

 общеинтеллектуальное,  

 общекультурное. 
 

III. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
По решению педагогического коллектива, родительской общественности, интересов и 

запросов детей и родителей план внеурочной деятельности в МБОУ «Алексеевская СОШ»  

модифицируется в соответствии с профилями обучения. 

В МБОУ «Алексеевская СОШ» используется инвариантный компонент плана 

внеурочной деятельности (вне зависимости от выбранного индивидуального плана 

обучения). Он предполагает следующие направления внеурочной деятельности и 

примерное распределение времени на них в неделю: 

ИНВАРИАНТНАЯ ЧАСТЬ: 

 информационно-просветительские занятия, патриотической, нравственной и 

экологической направленности – 1 час в неделю; 
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 занятия, направленные на удовлетворение профориентационных потребностей 

обучающихся – от 1 до 2 часов в неделю. 

Вариативная часть плана внеурочной деятельности формируется в зависимости от 

профиля обучения. Она предполагает следующие направления внеурочной деятельности и 

примерное распределение времени на них в неделю: 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ: 

 внеурочная деятельность направленная на изучение учебных предметов 
(интеллектуальные и социокультурные потребности) — от 2 до 4 часов в неделю; 

 внеурочная деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся 

(творческое, физическое развитие, развитие способностей и талантов) — от 1 до 2 

часов в неделю; 

 комплекс воспитательных мероприятий, деятельность ученических сообществ, 

детских объединений на уровне образовательной организации и воспитательные 

мероприятия — от 2 до 4 часов в неделю (при подготовке и проведении коллективных 

дел или общешкольных мероприятий за 1 — 2 недели может быть использовано до 20 

часов); 

  внеурочная деятельность по организации педагогической поддержки 

социализации обучающихся, обеспечению их благополучия — от 2 до 3 часов в 

неделю. 

В зависимости от задач на каждом этапе реализации образовательной программы 

количество часов на внеурочную деятельность может меняться. 

 

Информационно-просветительские занятия, патриотической, нравственной и 

экологической направленности представлены внеурочным занятием «Разговоры о 

важном» для 10-11-х классов, 1 час в неделю по понедельникам. 

Основная цель информационно-просветительских занятий патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры важном» - развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей Родине – России, населяющим её людям, её 

уникальной истории, богато природе и великой культуре. Основная задача – формирование 

соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ем для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основные темы занятий связаны 

с важнейшими аспектами жизни человека современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранение 

природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре 

поведения, доброжелательным отношением окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. 

Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных потребностей 
обучающихся представлены внеурочным курсом «Россия - мои горизонты» для учащихся 

10-11-х классов, предусматривающий один час в неделю по четвергам на проведение 

профориентационных мероприятий (онлайн-диагностика, уроки, проектная деятельность, 

профориентационные программы, классные часы, в том числе просмотр выпусков 

открытых онлайн-уроков «Шоу профессий», беседы, дискуссии, мастер-классы, 

коммуникативные и деловые игры, консультации педагога и психолога, моделирующие 

профессиональные пробы в онлайн-формате и др.).  
Цель программы: формирование готовности к профессиональному 

самоопределению (далее – ГПС) обучающихся 10-11-х классов общеобразовательных 

организаций. Задачи:  

 содействие профессиональному самоопределению обучающихся 

общеобразовательных организаций;  
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 формирование рекомендаций для обучающихся по построению индивидуальной 

образовательно-профессиональной траектории в зависимости от уровня 

осознанности, интересов, способностей, доступных им возможностей; 

 информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе 

профессионального образования (включая знакомство с перспективными и 

востребованными профессиями и отраслями экономики РФ);  

 формирование у обучающихся навыков и умений карьерной грамотности и других 

компетенций, необходимых для осуществления всех этапов карьерной 

самонавигации, приобретения и осмысления профориентационно значимого опыта, 

активного освоения ресурсов территориальной среды профессионального 

самоопределения, самооценки успешности прохождения профессиональных проб, 

осознанного конструирования индивидуальной образовательно-профессиональной 

траектории и ее адаптация с учетом имеющихся компетенций и возможностей 

среды; 

 формирование ценностного отношения к труду как основному способу достижения 

жизненного благополучия, залогу его успешного профессионального 

самоопределения и ощущения уверенности в завтрашнем дне. 

Настоящая Программа профориентации разработана с целью реализации комплексной 

и систематической профориентационной работы для обучающихся 10-11 классов на основе 

апробированных материалов Всероссийского проекта «Билет в будущее» (проект). 

Основное содержание: популяризация культуры труда, связь выбора профессии с 

персональным счастьем и развитием экономики страны; знакомство с отраслями 

экономики, в том числе региональными, национальными и этнокультурными 

особенностями народов Российской Федерации, профессиональными навыками и 

качествами; формирование представлений о развитии и достижениях страны; знакомство с 

миром профессий; знакомство с системой высшего и среднего профессионального 

образования в стране; создание условий для развития универсальных учебных действий 

(общения, работы в команде и т.п.); создание условий для познания обучающимся самого 

себя, своих мотивов, устремлений, склонностей как условий для формирования 

уверенности в себе, способности адекватно оценивать свои силы и возможности. 

Информационно-образовательная среда образовательной организации должна 

обеспечивать, в том числе информационное сопровождение проектирования 

обучающимися планов продолжения образования и будущего профессионального 

самоопределения. Часть занятий (не более 17 из 34 часов) может быть заменена на 

региональный компонент. 

В рамках реализации занятий познавательной, научной, исследовательской, 

просветительской направленности (Вариативная часть) осуществляется формирование 

мотивации к обучению и познанию, развитие творческого потенциала, познавательных 

мотивов, обогащение форм взаимодействия со сверстниками и взрослыми в познавательной 

деятельности; создание основы для всестороннего гармоничного и психического развития 

личности ребёнка, формирование у учащихся основ теоретического мышления, важнейших 

умений и навыков, необходимых для включения в различные сферы жизни общества. 

Данное направление внеурочной деятельности представлено: 

 факультативом «  Подготовка к ЕГЭ по русскому языку» для обучающихся 11-х 

классов   в объёме 1 часа в неделю; 

 факультативом «Виртуальная реальность» для обучающихся 10-х классов   в объёме 

1 часа в неделю; 

 факультативом «Подготовка к ЕГЭ по физике» для обучающихся 11-х классов   в 

объёме 1 часа в неделю; 

 факультативом «НВП» для обучающихся 10-х классов в объёме 1 часа в неделю; 
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 факультативом «Культура православия» для обучающихся 10-х классов 

(естественно-научный профиль) в объёме 0,5 часа в неделю; 

 факультативом «Занимательный французский» для обучающихся 11-х классов 

(гуманитарный профиль) в объёме 1 часа в неделю; 

 

В рамках реализации занятий на развитие личности и самореализации 

обучающихся направленности (Вариативная часть) осуществляется формирование 

мотивации к творческому, физическому развитию, а также формированию способностей и 

талантов. Данное направление внеурочной деятельности реализуется через календарный 

план воспитательной работы. 

На курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся еженедельно 

расходуется до 4 часов, на организационное обеспечение учебной деятельности, на 

обеспечение благополучия обучающегося еженедельно до 1 часа.  

 

План внеурочной деятельности (вне зависимости от профиля) предполагает: 

организацию жизни ученических сообществ в форме клубных встреч (организованного 

тематического и свободного общения обучающихся), участие обучающихся в делах 

классного ученического коллектива и в общих коллективных делах образовательной 

организации; проведение ежемесячного учебного собрания по проблемам организации 

учебного процесса, индивидуальных и групповых консультаций по вопросам 

организационного обеспечения обучения и обеспечения благополучия обучающихся в 

жизни образовательной организации. 

При организация жизни ученических сообществ является (Совет обучающихся, 

«Движение первых») важная составляющая внеурочной деятельности, направлена на 

формирование у обучающихся российской гражданской идентичности и таких 

компетенций, как:  

 компетенция конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе с 

учетом правовых норм, установленных российским законодательством;  

 социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно значимой и 

общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний о социальных ролях 

человека; 

 компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно 

значимой совместной деятельности. 

Организация жизни ученических сообществ выстраивается:  

 в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной внеурочной 

деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления, участия в детско-

юношеских общественных объединениях, созданных в образовательной организации 

и за ее пределами;  

 через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным 

традициям, участие обучающихся в деятельности производственных, творческих 

объединений, благотворительных организаций;  

 через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения; 

 через благоустройство школы, класса, сельского поселения, города, в ходе 

партнерства с общественными организациями и объединениями;  

 через отношение обучающихся к закону, государству и к гражданскому обществу 

(включает подготовку личности к общественной жизни); 

 через отношение обучающихся к окружающему миру, к живой природе, 

художественной культуре (включает формирование у обучающихся научного 

мировоззрения); 

 через трудовые и социально-экономические отношения (включает подготовку 

личности к трудовой деятельности).  
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Вариативная часть внеурочной деятельности направленная на изучение учебных 

предметов (интеллектуальные и социокультурные потребности) представлена отдельными 

курсами в зависимости от выбранного профиля. 

В рамках реализации гуманитарного профиля в осенние (зимние) каникулы 10 

класса организуются поездки и экскурсии в литературные, исторические музеи, усадьбы 

известных деятелей культуры; «зрительские марафоны» (коллективное посещение 

кинопоказов, театральных спектаклей в областном драматическом театре имени Щепкина, 

концертов, просмотр видеофильмов, посещение выставок, художественных музеев с 

обязательным коллективным обсуждением). 

В ходе познавательной деятельности на вышеперечисленных объектах реализуются 

индивидуальные, групповые и коллективные учебно-исследовательские проекты 

обучающихся. 

В течение первого полугодия 10 класса осуществляется подготовка к поездкам и 

экскурсиям в рамках часов, отведенных на воспитательные мероприятия, курсы внеурочной 

деятельности по выбору обучающихся. 

В летние (весенние) каникулы 10 класса на основе интеграции с организациями 

дополнительного образования и сетевого взаимодействия с научными и образовательными 

организациями обеспечиваются профессиональные пробы обучающихся в музеях, 

библиотеках, организациях образования и культуры; подготавливаются и проводятся 

исследовательские экспедиции (например, краеведческой направленности, фольклорные, 

археологические). 

Во втором полугодии 10 класса в рамках часов, отведенных на курсы внеурочной 

деятельности по выбору обучающихся и воспитательные мероприятия, организуется 

подготовка к профессиональным пробам обучающихся и к участию в исследовательских 

экспедициях, предусматривается подготовка и защита индивидуальных или групповых 

проектов («проект профессиональных проб» и «проект участия в исследовательской 

экспедиции»), В каникулярное время (осенние, весенние каникулы в 11 -м классе) 

предусматривается реализация задач активного отдыха, оздоровления обучающихся, 

поддержка инициатив обучающихся, в том числе выезды на природу, туристские походы, 

поездки по территории России. 

В рамках реализации социально-экономического профиля в осенние (зимние) 

каникулы 10 класса организуются экскурсии на производства, в банки (отделение 

сбербанка России в г.Строитель) в экономические отделы государственных и 

негосударственных организаций. 

В ходе познавательной деятельности на вышеперечисленных объектах реализуются 

индивидуальные, групповые и коллективные учебно-исследовательские проекты 

обучающихся. В течение первого полугодия 10 класса осуществляется подготовка к 

экскурсиям в рамках часов, отведенных на воспитательные мероприятия, курсы внеурочной 

деятельности по выбору обучающихся. 

В летние (весенние) каникулы 10 класса на основе интеграции с организациями 

дополнительного образования и сетевого взаимодействия с научными и 

производственными организациями обеспечиваются профессиональные пробы 

обучающихся в социально-экономической сфере (приоритет отдается структурным 

подразделениям экономического профиля), организуются социальные практики 

(обеспечивающие пробу себя обучающимися в сфере профессиональной коммуникации с 

широким кругом партнеров), реализуются групповые социальные и экономические проекты 

(например, предпринимательской направленности). 
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Во втором полугодии 10 класса в рамках часов, отведенных на курсы внеурочной 

деятельности по выбору обучающихся и воспитательные мероприятия, организуется 

подготовка к профессиональным пробам обучающихся, предусматривается подготовка и 

защита групповых проектов («проект профессиональных проб», «предпринимательский 

проект», «социальный проект»). 

В каникулярное время (осенние, весенние каникулы в 11 классе) предусматривается 

реализация задач активного отдыха, оздоровления обучающихся, поддержка инициатив 

обучающихся, в том числе выезды на природу, туристские походы, поездки по территории 

России, организация «зрительского марафона» (коллективное посещение кинопоказов, 

театральных спектаклей, концертов, просмотр видеофильмов, посещение выставок, 

художественных музеев с обязательным коллективным обсуждением). 

В рамках реализации технологического профиля в осенние (зимние) каникулы 10 

класса организуются поездки и экскурсии на промышленные предприятия (ООО 

«Северсталь», в научно-исследовательские организации (НИУ БелГУ), в технические 

музеи, технопарки. В ходе познавательной деятельности на вышеперечисленных объектах 

реализуются индивидуальные, групповые и коллективные учебно исследовательские 

проекты обучающихся. В течение первого полугодия 10 класса осуществляется подготовка 

к поездкам и экскурсиям в рамках часов, отведенных на воспитательные мероприятия, 

курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся. 

В летние (весенние) каникулы 10 класса на основе интеграции с организациями 

дополнительного образования и сетевого взаимодействия с научными и 

производственными организациями обеспечиваются профессиональные пробы 

обучающихся на производстве. 

Во втором полугодии 10 класса в рамках часов, отведенных на курсы внеурочной 

деятельности по выбору обучающихся и воспитательные мероприятия, организуется 

подготовка к профессиональным пробам обучающихся на производстве, предусматривается 

подготовка и защита индивидуальных или групповых проектов («проект 

профессиональных проб»). 

В каникулярное время (осенние, весенние каникулы в 11 классе) предусматривается 

реализация задач активного отдыха, оздоровления обучающихся, поддержка инициатив 

обучающихся, в том числе выезды на природу, туристские походы, поездки по территории 

России и за рубеж, организация «зрительского марафона» (коллективное посещение 

кинопоказов, театральных спектаклей, концертов, просмотр видеофильмов, посещение 

выставок, художественных музеев с обязательным коллективным обсуждением), 

социальные практики, в том числе в качестве организаторов деятельности обучающихся 5-9 

классов.  

  

  

Организация жизни ученических сообществ в МБОУ «Алексеевская СОШ» 

является важной составляющей внеурочной деятельности, направлена на формирование у 

обучающихся российской гражданской идентичности и таких компетенций, как: 

 компетенция конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе с 

учетом правовых норм, установленных российским законодательством; 

 социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно значимой и 

общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний о социальных ролях 

человека; 

 компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно 

значимой совместной деятельности. 

Организация жизни ученических сообществ происходит: 

 в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной 

внеурочной деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления, 
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участия в детско-юношеских общественных объединениях, созданных в школе и за 

ее пределами (районный ЦМИ); 

 через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным 

традициям, участие обучающихся в деятельности производственных, творческих 

объединений, благотворительных организаций; 

 через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения, в 

благоустройстве школы, класса, сельского поселения, города, в ходе партнерства с 

общественными организациями и объединениями. 

Организация жизни ученических сообществ в   МБОУ «Алексеевская СОШ»  

осуществляется в рамках   годового цикла мероприятий, который обсуждается и 

принимается в конце предыдущего или в начале нового учебного года. 

Формат организации жизни ученических сообществ МБОУ «Алексеевская СОШ»  

предусматривает: 

 годовой цикл коллективной деятельности, который состоит из    комплексных форм, 

включающих представления, дискуссии, выставки, другие локальные и массовые 

формы организации совместной деятельности обучающихся ; 

 формы организации совместной деятельности предполагают соревновательность 

(когда итоги подводятся периодически и в конце учебного года определяются 

персональные победители и победители-коллективы); 

 инвариантные элементы: старт и финиш годового цикла школьной жизни, 

вариативные элементы годового цикла – остальные фестивали, содержание которых 

может определяться обучающимися, родителями, педагогами в зависимости от 

интересов, склонностей, потребностей участников образовательных отношений и 

традиций образовательной организации. Основными участниками фестивалей могут 

выступать ученические классы, разновозрастные клубы или другие объединения. 

Воспитательные мероприятия нацелены на формирование мотивов и ценностей 

обучающегося в таких сферах, как: 

 отношение обучающихся к себе, к своему здоровью, к познанию себя, 

самоопределению и самосовершенствованию (включает подготовку к непрерывному 

образованию в рамках осуществления жизненных планов); 

 отношение обучающихся к семье и родителям (включает подготовку личности к 

семейной жизни); 

 отношение обучающихся к закону, государству и к гражданскому обществу 

(включает подготовку личности к общественной жизни); 

 отношение обучающихся к окружающему миру, к живой природе, художественной 

культуре (включает формирование у обучающихся научного мировоззрения); 

 трудовые и социально-экономические отношения (включает подготовку личности к 

трудовой деятельности). 

План воспитательных мероприятий разрабатывается педагогическим коллективом 

школы в МБОУ «Алексеевская СОШ» при участии родительской общественности. 

Источником этого раздела плана внеурочной деятельности становятся нормативные 

документы органов управления образованием (федеральных, региональных и 

муниципальных).  

Воспитательный план в МБОУ «Алексеевская СОШ» обеспечить недопущение 

перегрузки обучающихся 10–11-х классов и педагогических работников школы 

мероприятиями, инициированными органами управления и иными организациями. При 

подготовке и проведении воспитательных мероприятий (в масштабе ученического класса, 

классов одной параллели или сообщества всех 10–11-х классов) предусматривается 

вовлечение в активную деятельность максимально большего числа обучающихся. 

 

IV. РЕЖИМ РАБОТЫ  
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ПО ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА УРОВНЕ СРЕДНЕГО 

ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
При разработке модели плана внеурочной деятельности обеспечена оптимизация 

занятий внеурочной деятельности, дополнительного образования в целях недопущения 

двойного финансирования при организации предоставления государственных услуг. 
Занятия по внеурочной деятельности проводятся в учебные дни во второй половине 

дня в режиме нелинейного расписания. Продолжительность занятия внеурочной 

деятельности в 10-11-х классах составляет 35-40 минут. При проведении занятий 

внеурочной деятельности допускается деление класса на группы. Перерыв между 

занятиями составляет 10 минут. В день в образовательном учреждении организуется не 

более 2 учебных занятий. В целях предотвращения распространения инфекционных 

заболеваний возможна организация занятий внеурочной деятельности в следующем 

режиме: 

 производится разделение группы на 2 подгруппы с общей наполняемостью не более 

50% от общего числа обучающихся (но не более 12-15 чел.); 

 1 неделя: 1 подгруппа – обучение в очном режиме; 2 подгруппа в формате 

электронного обучения с применением дистанционных технологий; 

 2 неделя: смена групп. 

Объем часов внеурочной деятельности на уровне среднего общего образования (до 

700 часов за два года обучения) определяется с учетом интересов обучающихся и их 

родителей (законных представителей), а так же возможностей школы. 

Продолжительность внеурочной деятельности учебной недели, предусмотренная 

планом внеурочной деятельности, соответствует требованиям СанПин 2.4.2. 2821-10 и 

осуществляется в соответствии с планом и расписанием занятий в количестве до 10 часов в 

неделю. 

Для обучающихся, посещающих занятия в организациях дополнительного 

образования, спортивных школах, музыкальных школах и других образовательных 

организациях, количество часов внеурочной деятельности сокращается, при 

предоставлении родителями (законными  представителями) обучающихся, справок, 

указанных организаций. 

Минимальное количество обучающихся в группе при проведении занятий внеурочной 

деятельности составляет 5 человек. Для учащихся, обучающихся во вторую смену 

внеурочная деятельность организуется в первой половине дня. 

Реализация внеурочной деятельности осуществляется без балльного оценивания 

результатов освоения курса.    
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V. ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

МБОУ «Алексеевская СОШ» 

 НА УРОВНЕ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

 

V.1. Общий план внеурочной деятельности 

Период проведения 

Жизнь ученических 

сообществ 

Внеурочная деятельность по 

предметам школьной программы 

Воспитательные мероприятия Всего 

 10-й класс  

1-е полугодие 10 102 10 50 

Осенние 

каникулы 

20 - 20 40 

2-е полугодие 10 108 10 50 

Летние 

каникулы 

20 - 20 40 

ИТОГО за 10 

класс: 

60 210 60 330 

 11-й класс  

1-е полугодие 10 102 10 50 

Осенние 

каникулы 

20 - 20 40 

2-е полугодие 10 108 10 50 

Летние 

каникулы 

- - - 0 

ИТОГО за 11 

класс: 

50 210 50 300 

ИТОГО: 110 420 110 630 

 

 

V.2. Годовой по направлениям внеурочной деятельности 
План внеурочной 

деятельности 

Формы организации внеурочной деятельности 

(вид детского объединения, его название) 

Объём внеурочной 

деятельности 

(класс / в час) Всего: 

X XI 

Спортивно-оздоровительное направление 

Ученическое сообщество Конференции, диспуты, дискуссии, конкурсы, 

викторины, встречи, анкетирование, 

коллективные творческие дела, фестивали, 

операции, акции и т.д.. 

8 4 

12 

Внеурочная деятельность 

по предметам школьной 

программы 

Кружки, секции, факультативы, НОУ 2 2 
4 

Воспитательные 

мероприятия 
Классные часы, учебно-тематические экскурсии, 

встречи, диспуты  и т.д.. 
6 6 

12 

Духовно-нравственное направление 
Ученическое сообщество Конференции, диспуты, дискуссии, конкурсы, 

викторины, встречи, анкетирование, 

коллективные творческие дела, фестивали, 

12 6 

18 
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операции, акции и т.д.. 

Внеурочная деятельность 

по предметам школьной 

программы 

Кружки, секции, факультативы, НОУ 1 1 
2 

Воспитательные 

мероприятия 
Классные часы, учебно-тематические экскурсии, 

встречи, диспуты  и т.д.. 
12 12 

24 

  
Ученическое сообщество Конференции, диспуты, дискуссии, конкурсы, 

викторины, встречи, анкетирование, 

коллективные творческие дела, фестивали, 

операции, акции и т.д.. 

10 5 

15 

Внеурочная деятельность по 

предметам школьной 

программы 

Кружки, секции, факультативы, НОУ 1 1 
2 

Воспитательные 

мероприятия 
Классные часы, учебно-тематические экскурсии, 

встречи, диспуты  и т.д.. 
22 20 

42 

Общекультурное направление 
Ученическое сообщество Конференции, диспуты, дискуссии, конкурсы, 

викторины, встречи, анкетирование, 

коллективные творческие дела, фестивали, 

операции, акции и т.д.. 

14 7 

21 

Внеурочная деятельность по 

предметам школьной 

программы 

Кружки, секции, факультативы, НОУ 1 1 
2 

Воспитательные 

мероприятия 
Классные часы, учебно-тематические экскурсии, 

встречи, диспуты  и т.д.. 
8 8 

16 

Социальное направление 
Ученическое сообщество Конференции, диспуты, дискуссии, конкурсы, 

викторины, встречи, анкетирование, 

коллективные творческие дела, фестивали, 

операции, акции и т.д.. 

16 8 

24 

Внеурочная деятельность 

по предметам школьной 

программы 

Кружки, секции, факультативы, НОУ 1 1 
2 

Воспитательные 

мероприятия 
Классные часы, учебно-тематические экскурсии, 

встречи, диспуты  и т.д.. 
12 12 

24 

Итого: 126 94 220 
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V.3. План недельной нагрузки организации внеурочной деятельности по предметам 

школьной программы МБОУ «Алексеевская СОШ» 
 

Направления внеурочной 

деятельности  

Рекомендуе
мое кол-во 

часов в 

неделю 

Наименование рабочей 

программы 

Форма 

организации  

Объём внеурочной 

деятельности 

(класс / в час) 

 

Всего: 

X XI 

ИНВАРИАНТНАЯ ЧАСТЬ (рекомендуемая для всех обучающихся) 

Информационно-

просветительские занятия, 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

1 Разговоры о важном 

Деловая игра, 

конкурс чтецов, 

литературная 

гостиная, 

фестиваль   

1 1 1 

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

профориентационных 

потребностей 

обучающихся 

1 Россия – мои горизонты 

Кружок  

(конкурсы, 

профпробы)  1 1 1  

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Дополнительное изучение 

учебных предметов 
(интеллектуальные и 

социокультурные 

потребности) 

1 
  Подготовка к ЕГЭ по 

русскому языку. 

Факультатив 

(конкурсы, 

олимпиады)   1  

 

 Виртуальная реальность 

Факультатив 

(конкурсы, 

олимпиады) 

1 -  

 

 Культура правлославия 

Факультатив 

(конкурсы, 

олимпиады) 

0,5 -  4,5 

 

 
Подготовка к ЕГЭ по 

химии. 

Факультатив 

(конкурсы, 

олимпиады) 

 0,5 0,5  

 

 
. Подготовка к ЕГЭ по 

физике. 

Факультатив 

(конкурсы, 

олимпиады) 

- 1  

Развитие личности и 

самореализация 

обучающихся (творческое, 

физическое развитие, 

развитие способностей и 

талантов) 

1 

НВП 

Факультатив 

(конкурсы, 

олимпиады) 
1  

1,5 

Познаю себя. Учусь 

управлять собой 

Деловая игра, 

гостиная, 

дискуссионный 

клуб  

- 0,5 

 ИТОГО: 5 5 10 
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10 классы 

Учебный план внеурочной деятельности в 10-х классах образовательного учреждения 

рассчитан на 34 учебные недели. 

Направления внеурочной 

деятельности  

Рекомендуе
мое кол-во 

часов в 

неделю 

Наименование 

рабочей 

программы 

Форма 

организации  

Количество часов  

10  
 

Всего: 

ИНВАРИАНТНАЯ ЧАСТЬ (рекомендуемая для всех обучающихся) 

Информационно-

просветительские 

занятия, 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

1 
Разговоры о 

важном 

Деловая игра, 

конкурс чтецов, 

литературная 

гостиная, 

фестиваль   

1 

 
1 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

потребностей 

обучающихся 

1 
Россия – мои 

горизонты 

Кружок  

(конкурсы, 

профпробы)  1 

 
1  

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Дополнительное 

изучение учебных 

предметов 
(интеллектуальные и 

социокультурные 

потребности) 

1 

. Подготовка 

к ЕГЭ по 

русскому 

языку. 

Факультатив 

(конкурсы, 

олимпиады) 

- 

 

 
2 

Подготовка к 

ЕГЭ по 

физике. 

Факультатив 

(конкурсы, 

олимпиады) 

 

-- 

 

 
Виртуальная 

реальность 

Факультатив 

(конкурсы, 

олимпиады) 

1  

 

 
Культура 

правлославия 

Факультатив 

(конкурсы, 

олимпиады) 

0,5  

 

 
Подготовка к 

ЕГЭ по 

химии. 

Факультатив 

(конкурсы, 

олимпиады) 

0,5  

Развитие личности и 

самореализация 

обучающихся 

(творческое, физическое 

развитие, развитие 

способностей и 

талантов) 

1 

НВП 

Факультатив 

(конкурсы, 

олимпиады) 

1 

 

 

1 

Познаю себя. 

Учусь 

управлять 

собой 

Деловая игра, 

гостиная, 

дискуссионный 

клуб  

-  

 ИТОГО: 5 5 
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VI. 11 класс  

 Учебный план внеурочной деятельности в 11-х классах образовательного 

учреждения рассчитан на 34 учебные недели. 

Направления внеурочной 

деятельности  

Рекомендуе
мое кол-во 

часов в 

неделю 

Наименование 

рабочей 

программы 

Форма 

организации  

Количество часов  

10  
 

Всего: 

ИНВАРИАНТНАЯ ЧАСТЬ (рекомендуемая для всех обучающихся) 

Информационно-

просветительские 

занятия, 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

1 
Разговоры о 

важном 

Деловая игра, 

конкурс чтецов, 

литературная 

гостиная, 

фестиваль   

1 

 
1 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

потребностей 

обучающихся 

1 
Россия – мои 

горизонты 

Кружок  

(конкурсы, 

профпробы)  1 

 
1  

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Дополнительное 

изучение учебных 

предметов 
(интеллектуальные и 

социокультурные 

потребности) 

1 

. Подготовка 

к ЕГЭ по 

русскому 

языку. 

Факультатив 

(конкурсы, 

олимпиады) 

1 

 

 
2,5 

Подготовка к 

ЕГЭ по 

физике. 

Факультатив 

(конкурсы, 

олимпиады) 

 

1 

 

 
Виртуальная 

реальность 

Факультатив 

(конкурсы, 

олимпиады) 

-  

 

 
Культура 

правлославия 

Факультатив 

(конкурсы, 

олимпиады) 

-  

 

 
Подготовка к 

ЕГЭ по 

химии. 

Факультатив 

(конкурсы, 

олимпиады) 

0,5  

Развитие личности и 

самореализация 

обучающихся 

(творческое, физическое 

развитие, развитие 

способностей и 

талантов) 

1 

НВП 

Факультатив 

(конкурсы, 

олимпиады) 

- 

 

 

0,5  Познаю себя. 

Учусь 

управлять 

собой 

Деловая игра, 

гостиная, 

дискуссионный 

клуб  

0,5 

 ИТОГО: 5 5 
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VI.1. Годовой план  

организации и проведения воспитательных мероприятий  

МБОУ «Алексеевская СОШ»» 
Направление внеурочной 

деятельности 

Формы организации 

внеурочной 

деятельности 

(вид детского 

объединения, его 

название) 

Название мероприятия Объём 

внеурочной 

деятельности 

(класс / в час) 
Всего: 

X- XI 

Спортивно-

оздоровительное 
Встреча С медицинскими работниками 2 

6 

Тематический 

классный час 

Направление «Воспитание культуры 

здорового и безопасного образа жизни, 

самоопределение и самосовершенствование» 

2 

Учебно-

тематическая 

экскурсия 

Спортивные сооружения города, района, 

области 
2 

Духовно-

нравственное 
Встреча Ветеранами войны, воинами запаса, 

представителями воинских частей и т.д. 
2 

12 

Тематический 

классный час 

Направление «Воспитание 

гражданственности, патриотизма, подготовка 

к патриотическому служению» 

4 

Тематический 

классный час 

Направление «Воспитание нравственных 

чувств к семье и родителям, подготовка к 

семейной жизни» 

4 

Учебно-

тематическая 

экскурсия 

Храмы района, области, православные места, 

памятники культуры 
2 

Общеинтеллектуальн

ое 
Встреча С представителями ВУЗов и СУЗОВ 10 

22 

Тематический 

классный час 

Направление «Воспитание экологической 

культуры, ценностного отношения к прекрасному, 

формирование художественной культуры, 

научного мировоззрения» 

2 

Учебно-

тематическая 

экскурсия 

На предприятия города, района, области 

В высшие учебные заведения в зависимости от 

профиля обучения 

10 

Общекультурное Встреча С представителями культуры, советом ветеранов 

труда и т.д. 
2 

8 

Тематический 

классный час 

Направление «Воспитание культуры общения с 

окружающими людьми, со сверстниками, 

старшими и младшими» 

2 

Учебно-

тематическая 

экскурсия 

Памятники культуры областного и всероссийского 

уровней, выставки достижений народного 

искусства и т.д. 

4 

Социальное Встреча С представителями правоохранительных 

органов, представителями власти и т.д. 
4 

12 

Тематический 

классный час 

Направление «Воспитание социальной 

ответственности, компетентности, уважения к 

закону, государству и к гражданскому обществу, 

формирование антикоррупционного 

мировоззрения» 

4 

Тематический 

классный час 

Направление «Воспитание трудовых и 

социально-экономических отношений» 
2 

Учебно-

тематическая 

экскурсия 

Избирательную комиссию, прокуратуру, 

администрацию  района 
2 

 Итого: 60 60 
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VII. РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА УРОВНЕ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 
№ 

п/п 

Основные 

направления 

Форма 

организации 

внеурочной/назван

ие 

Обеспечение 

Кадровое Программное 

(с указанием сроков 

реализации программы) 

Материально-

техническое 

ИНВАРИАНТНАЯ ЧАСТЬ (рекомендуемая для всех обучающихся) 

1.  

Информационно-

просветительски

е занятия, 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

Деловая игра, 

конкурс чтецов, 

литературная 

гостиная, фестиваль 

«Разговоры о 

важном» 

Классные 

руководители 

Методические рекомендации 

по проведению цикла 

внеурочных занятий 

«Разговоры о важном», 

портал «Единое содержание 

общего образования» 

Классный  

кабинет 

    

2.  

Занятия, 

направленные 

на  

удовлетворение 

профориентацио

нных 

потребностей 

обучающихся 

Кружок (конкурсы, 

профпробы)  

«Россия – мои 

горизонты» 

Классный 

руководитель 

Рабочая программа курса 

внеурочной деятельности «БИЛЕТ 

В БУДУЩЕЕ», Москва, 2023 год 

edsoo.ru›wp-
content/uploads/2023/08/programma-

vnd… 

портал «Единое содержание 

общего образования» 

Учебный кабинет 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

3.  

Дополнительное 

изучение 

учебных 

предметов  
(интеллектуальны

е и 

социокультурные 

потребности) 

    

Факультатив 

«  Подготовка к 

ЕГЭ по русскому 

языку» 

Учитель 

русского языка 

и илитературы 

«Русское правописание. 

Подготовка к ЕГЭ», 

Автор: Волобуева Г.К.., 

утверждена на педагогическом 

совете №1 от 31.08 2023г 

Срок реализации 1 год 

Учебный кабинет 

Факультатив 

Культура 

православия 

Соц. педагог «Культура православия», 

Автор: Бессонова Н.И., 

утверждена на педагогическом 

совете №1 от 31.08 2023г 

Срок реализации 1 год 

Учебный кабинет 

Факультатив 

«Подготовка к 

ЕГЭ по физике» 

Учитель химии «Подготовка к ЕГЭ по 

физике», 

Автор: Севрюков П.Н.., 

утверждена на педагогическом 

совете №1 от 31.08 2023г 

Срок реализации 1 год 

Учебный кабинет 

Факультатив 

«Математика. 

Подготовка к 

ЕГЭ» 

Учитель 

математики 
  Учебный кабинет 

4.  

Развитие 

личности и 

самореализация 

обучающихся 

(творческое, 

физическое 

развитие, развитие 

способностей и 

талантов) 

НВП Учитель ОБЖ «НВП», 

Автор: Алехин Ф.Ф,., 

утверждена на педагогическом 

совете №1 от 31.08 2023г 

Срок реализации 1 год 

Спортивный зал, 

спортивная 

площадка 

5.  
Познаю себя. Учусь 

управлять собой 

Педагог-

психолог  
Познаю себя. Учусь 

управлять собой Автор: 

Пермякова А.Ю. утверждена на 

педагогическом совете №1 от 

31.08 2023г 

Срок реализации 1 год 

   

 

 

 

 

https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/programma-vnd-28.08.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/programma-vnd-28.08.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/programma-vnd-28.08.pdf
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VI. ПЛАНИРУЕМЫЕ МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ И ЛИЧНОСТНЫЕ 

РЕЗУЛЬТАТЫ 
Внеурочная деятельность направлена на достижение следующих воспитательных 

результатов:   

 приобретение учащимися социального опыта;  

 формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям;  

 приобретение учащимися опыта самостоятельного общественного действия.    

В результате реализации программы внеурочной деятельности основного общего 

образования ожидается повышение результатов как личностных, так и метапредметных.  

Личностные:   

 готовность и способность к саморазвитию;  

 сформированность мотивации к познанию, ценностно-смысловые установки, 

отражающие индивидуально-личностные позиции, социальные компетенции  

 личностных качеств;  

 сформированность основ гражданской идентичности.  

Предметные:   

 получение нового знания и опыта его применения.  

Метапредметные:   

 освоение универсальных учебных действий; - овладение ключевыми 

компетенциями.  

Воспитательный результат внеурочной деятельности - непосредственное духовно-

нравственное приобретение обучающегося благодаря его участию в том или ином виде 

деятельности.  

Воспитательный эффект внеурочной деятельности - влияние (последствие) того или 

иного духовно-нравственного приобретения на процесс развития личности обучающегося.  

Все виды внеурочной деятельности учащихся на уровне основного общего 

образования строго ориентированы на воспитательные результаты.  

Внеурочная деятельность способствует тому, что школьник самостоятельно действует 

в общественной жизни, может приобрести опыт исследовательской деятельности; опыт 

публичного выступления; опыт самообслуживания, самоорганизации и организации 

совместной деятельности с другими детьми.  

 

VII. ВЫБОР НАПРАВЛЕНИЯ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
Организация внеурочной деятельности полностью обеспечивает в МБОУ 

«Алексеевская СОШ» всех направлений развития личности и предоставляет возможность 

выбора занятий каждому обучающемуся в объеме не более 10-ти часов в неделю.  

Обучающиеся (их законные представители) имеют право выбора программ 

внеурочной деятельности в рамках каждого направления. Выбор программ осуществляется 

на основе результатов анкетирования. Каждый обучающийся и его родители (законные 

представители) выбирают наиболее интересное для ребёнка направление, которое отвечает 

его внутренним потребностям, помогает удовлетворить образовательные запросы, 

почувствовать себя успешным, реализовать и развить свои таланты, способности. 

 

VIII. ФОРМЫ И ВИДЫ ОРГАНИЗАЦИИ ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
Внеурочная деятельность осуществляется в формах, отличных от классно-урочной и 

направлена на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы. Занятия могут проводиться в том числе и с применением ДОТ и ЭО – в 

дистанционно-очной форме, т.к. не все курсы внеурочной деятельности можно полностью 

реализовать в дистанционном формате.  
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Формы организации внеурочной деятельности:  
• художественные, хоровые студии  

• познавательные игры, викторины, конкурсы  

• беседы  

• праздники с элементами творческого проектирования  

• конкурсы рисунков, поделок, рассказов, сочинений  

• сетевые сообщества  

• школьные спортивные секции  

• предметные недели  

• олимпиады  

• экскурсии  

• соревнования, спортивные праздники  

• поисковые и научные занятия с элементами проектной деятельности  

• общественно полезные практики  

Для реализации плана внеурочной деятельности используются следующие виды 

внеурочной деятельности в соответствии с обновлённым государственным стандартом:  

 игровая деятельность;  

 познавательная деятельность;  

 проблемно-ценностное общение;  

 художественное творчество;  

 социальное творчество;  

 спортивно-оздоровительная деятельность;  

 краеведческая деятельность.  

Минимальное количество обучающихся в группе при проведении занятий внеурочной 

деятельности составляет 5 человек.   

Допускается объединение обучающихся разных классных коллективов с учетом 

выбора направлений и программ внеурочной деятельности, возрастных особенностей 

обучающихся и пожелания самих обучающихся (их законных представителей).  

Реализация образовательной программы внеурочной деятельности в случае перехода 

на обучение с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий организуется в полном объеме по всем направлениям развития личности в 

соответствии с утверждённым расписанием.   

Основными элементами обучения с применением ДОТ и ЭО являются: 

образовательные онлайн-платформы; цифровые образовательные ресурсы, размещенные на 

образовательных сайтах; e-mail; электронные пособия, разработанные с учетом требований 

законодательства РФ об образовательной деятельности.   

 

IX. ОПИСАНИЕ ПРОЦЕДУРЫ УСТАНОВЛЕНИЯ ОБЪЕМА ЧАСОВ 

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА КАЖДОГО 

ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 
Количество часов в неделю и в год, отводимых на внеурочную деятельность 

установлено учебным планом МБОУ «Алексеевская СОШ»» на текущий учебный год.   

Время, отводимое на внеурочную деятельность, составляет не более 10 часов в 

неделю на обучающегося 10-11-х классов.  

Набор занятий, их содержание формируется с учетом пожелания обучающихся и их 

родителей (законных представителей).  

С целью реализации основной образовательной программы СОО, числа обучающихся 

и их возрастных особенностей допускается формирование учебных групп из обучающихся 

разных классов в пределах одного уровня образования. Программы внеурочной 

деятельности реализуются как в отдельно взятых классах, так и в объединенных группах 

детей на параллелях. Такой подход к реализации программ основан на анализе ресурсного 
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обеспечения образовательного учреждения, информации о выборе родителями (законными 

представителями, предпочтительных направлений и форм внеурочной деятельности детей, 

интересов обучающихся, их занятости в системе дополнительного образования школы и 

учреждениях дополнительного образования города.  

Текущий контроль за посещением занятий внеурочной деятельности обучающимися 

класса осуществляется классным руководителем в соответствии с должностной 

инструкцией.  

Реализация внеурочной деятельности осуществляется без балльного оценивания 

результатов освоения курса.  

Учет занятий внеурочной деятельности осуществляется педагогическими 

работниками, ведущими занятия. Для этого в МБОУ «Алексеевская СОШ»  оформляются 

электронные журналы учета занятий внеурочной деятельности, в которые вносятся списки 

обучающихся, Ф.И.О. педагогических работников. Даты и темы проведенных занятий 

вносятся в журнал в соответствии с рабочими программами внеурочной деятельности.  

 

X. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
Реализация учебного плана внеурочной деятельности СОО в МБОУ «Алексеевская 

СОШ» обеспечена всеми условиями для создания модели учебно-познавательной 

деятельности: кадровое обеспечение, нормативно-правовая база, учебно-методическая база, 

дидактическим материалом, литературой, электронными пособиями, мультимедийными 

учебными материалами финансово-экономическая, материально-техническая база.  

Для реализации учебного плана внеурочной деятельности в школе имеются 

следующие условия:  

• оснащение актового зала звуковой и мультимедийной аппаратурой;  

• оснащение читального зала библиотеки;  

• оснащение видеопроекционной аппаратурой учебных кабинетов;  

• оснащение спортивных залов инвентарём; 

•  оснащение кабинета хореографии инвентарем;  

• оборудование рабочего места педагогов.  

 

XI. ОЦЕНИВАНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ КУРСОВ ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
Для организации внеурочной деятельности МБОУ «Алексеевская СОШ» 

самостоятельно разрабатывает и утверждает рабочие программы курсов внеурочной 

деятельности. Реализация курсов внеурочной деятельности проводится без бального 

оценивания результатов освоения курса.  

Оценивание результатов курса по итогам периода обучения (четверть, учебный год) 

может быть реализовано через проведение творческих вечеров, постановку спектаклей, 

организацию тематических мероприятий и выставок, а так же проекты обучающегося, что 

позволяет решать задачи воспитания, выявление и развитие индивидуальных творческих 

способностей ребенка, ведет к повышению самооценки ученика, максимальному 

раскрытию индивидуальных возможностей каждого ребенка, развитию мотивации 

дальнейшего творческого роста.  


